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De Dojo

De Ima Juku Aikido dojo is opgericht in 2005 door Arjan de Vries, 5de dan Aikido.




Openingstijden




Maandag: Zeist 19.45 – 21.15 uur daarna naar eigen keuze tot 21.30 uur vrij trainen

Donderdag: Baarn 19.45 – 21.15 uur daarna naar eigen keuze tot 21.30 uur vrij trainen





			
                            

                                                    
                                			
Proefles volgen?




Voordat je lid wordt, volg je twee gratis proeflessen of je kiest voor een 6 weekse proefperiode! Zo kun je ontdekken of Aikido iets voor je is en of je in de groep past.

Neem altijd contact op met Ima Juku voor het volgen van de proeflessen of proefperiode!
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